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DESCRIZIONE E SPIEGAZIONI ATTIVITÀ 2022/23
Area SOCIALIZZAZIONE
BENVENUTI

CONCLUSIONE ATTIVITÀ Momento finale di riordino dei materiali e saluti con compagni ed educatori.

GAMING CLUB

Area COGNITIVA

Area ESPRESSIVA

Prima accoglienza finalizzata a creare il clima ideale le attività.
Misurazione delle temperature e triage in ingresso.

Giochi da tavolo, individuali o di gruppo, finalizzati allo sviluppo di abilità specifiche e al rispetto delle 
regole e dei turni.

LETTERATURA
Eneide

Lettura di semplici racconti tratti dall’Eneide di Virgilio per sviluppare tematiche e idee della 
mitologia classica.

HISTORY LAB
Viaggio nella storia

Utilizzo di un monumento storico come chiave di lettura e di conoscenza di periodi e personaggi 
storici. Lasciamoci guidare dall’arte per viaggiare dentro la Storia.

RASSEGNA STAMPA Strumenti 
per orientarsi nel presente

Scelta e lettura di articoli di giornale o provenienti dal web atti a sviluppare un senso critico e libero 
per orientarsi nel complesso mondo contemporaneo.

LETTURAVVENTURA
Lettura di un libro

Laboratorio di lettura in gruppo di un intero libro, con lettura ad alta voce, aiuto alla comprensione, 
approfondimento dei personaggi e del messaggio dell'autore.

ALLENIAMO LA MENTE
Rinforzo cognitivo

Giochi a quiz, cruciverba, labirinti, unisci i puntini e altre attività logiche.
Il cervello è come un muscolo: va allenato… e la logica sono i suoi addominali.

GEOGRAFIA
A spasso per l’Europa

Conosciamo i luoghi e le città europee più belle, le loro attrazioni turistiche, le opere d'arte, i piatti 
tipici, attraverso la visione di materiali audiovisivo, letture e testimonianze.

LABORATORIO ABILITÀ 
PRATICHE

Laboratorio nel quale vengono sviluppate le attività manuali più varie: il giardinaggio, la cucina, i 
lavori manuali. Denominatore comune il movimento dei nostri arti più versatili: le mani!

CREATIVE ART
Arte e dintorni

Espressione della creatività attraverso differenti tecniche: Mandala, stencil, acquarelli, origami, 
colori acrilici, art-attack, riciclo.

TEATRO
I promessi sposi

Messa in scena della grande opera Manzoniana con l’obbiettivo di esprimersi nel modo più 
completo e libero possibile a partire da un copione dato.

LABORATORIO D’ARTE
I grandi artisti

La riproduzione originale di opere di grandi artisti è capace di piccole meraviglie: ci trasforma tutti in 
grandi artisti!



SING & SONG

CINEFORUM

LABORATORIO DI FOTOGRAFIA

Area MOTORIA

ATTIVITÀ MOTORIA Passeggiata, corsa o giochi di movimento, anche con l'uso di palle e canestri.

PISCINA Attività natatoria e di acquaticità svolta presso la piscina comunale di Melegnano.

Area AUTONOMIA

Riordino dei tavoli e dei materiali, piccoli compiti di pulizia, apparecchio e sparecchio della tavola.

INFORMATICA

La musica è una delle più belle e complete forme di espressione umana, il canto è la via più semplice 
e accessibile per fare musica ed esprimersi attraverso di essa.
Visione condivisa di una pellicola cinematografica con discussione e dialogo sulle tematiche proposte 
dal film.
Utilizzo della fotografia per catturare immagini legate ad un tema dato, finalizzato alla creazione di 
una mostra fotografica.

SPORT E MOVIMENTO Guidati 
da un’istruttrice specializzata

Semplici esercizi di sport, movimento e attivazione energetica guidati dai consigli e dall’esperienza di 
un’istruttrice volontaria specializzata.

USCITE SUL TERRITORIO
L’energia del buongiorno

Passeggiata al bar per lo sviluppo delle abilità relazionali e di gestione dei soldi. Riflessioni comuni 
sull’alimentazione e sull’energia del mattino.

TRAINING ALL’ACQUISTO 
CONSAPEVOLE

Utilizzo del mercato comunale e dei possibili acquisti come spunto di crescita per una maggior 
consapevolezza del valore dei soldi e degli acquisti possibili.

PREPARAZIONE, PRANZO E 
RIORDINO

Utilizzo del computer in piccoli gruppi o singolarmente per aumentare le abilità informatiche di 
ciascuno attraverso semplici compiti da svolgere con l’ausilio dell’educatore.
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